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趣味・娯楽の「家庭菜園」を越えて、
幼なじみ三人で本格的野菜作りに挑む
　古沢茂昌さん（65）は名古屋の会社を定年してから畑作りを始めた。野菜が
多くとれると近所に配っていた。始めは趣味の家庭菜園だったが、野菜をも
らってくれる人の笑顔を見るとうれしくて、いつの間にかやりがいになった。畑
作りのおもしろさにすっかり熱中。近所の荒れた畑を見るとなんとかしたいと
思うようになり、幼なじみに声をかけた。古沢秀雄さん（70）は元病院職員、古
沢昌徳さん（67）は元公務員。
　そして３人でシニアファームはしまを設立した。来年の春には正式に農業
組合として発足の予定。生産する野菜は20種類以上。羽島より軽トラに採れ
たて野菜を積んでマルシェに駆けつける。
シニアファームはしま  羽島市正木町大浦新田6-16 ☎070-4296-0610

（株）しろとり   郡上市白鳥町向小駄良693-2

TEL : 0575-82-2000 / FAX : 0575-82-2249
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ショーン・タンの『セミ』『いとしろ民話シリー
ズ』の読み聞かせや100円の古本
　ミヒャエル・エンデの『はてしない物語』の主人公はバス
チアン・バルターザール・ブックス。古本屋の店名はそこか
らとった。主人公は学校の物置で『はてしない物語』を読み
ふけることで、もう一つの世界へ迷い込む。ようこそ、素晴
らしき本の世界へ。本を読むことの楽しさを発見しよう。
　店主の山中恒二さんの本業は広告屋。学生時代から読
み親しんだ本を一挙大放出。また同じブースでは、ショー
ン・タンの『セミ』、エリックカールの『はらぺこあおむし』な
ど絵本の読み聞かせを行う予定。
一日だけの古本屋・バルタザールブックス　
岐阜市矢島町2-55-1-602 地域情報内 ☎090-7680-8620

おうちのお風呂が薬草湯に！
安らぎ、癒し、疲労回復…
　日本百名山の一つ、伊吹山。かつて織田信長が薬草園を開
かせたという言い伝えが残り、古くから薬草湯、薬草茶、薬膳料
理など独自の薬草文化が育まれてきた。今でも自然に恵まれ
数多くの植物が生息し、薬草の宝庫として知られている。
　岐阜浴湯「薬草ノ湯」は、この薬草文化を活かして、天然の薬
草十種類のみで調合し作り上げた医薬部外品の入浴剤。薬草
本来の香りと共に、冬は体の芯から温かく、夏はすっきりと爽
やかになる薬草の相乗効果がある。また「ハーブの湯（浴用化
粧品）」シリーズがある。これから寒くなる季節、この機会にぜ
ひ試してみたい。
岐阜新聞社  岐阜浴湯係  岐阜市今小町10番地 ☎058-257-1625

●出店一覧
○棚田米生産組合
○シルバーファームはしま
○utapan
○カフェ・カンティーナ
○バルタザールブックス
○郡上食育応援隊
◯そば工房源助さん
○岐阜新聞社

手作りの店
〒501-5126 岐阜県郡上市白鳥町向小駄良717-2
TEL 0575-82-6981 FAX 0575-82-6982
営業時間：午前10時～午後5時 休日：火曜日・年末年始

　株式会社しろとりは、道の駅を白鳥、長
滝、恩地の３カ所で運営しています。白山の
恵み、長良川の恵み、人の恵みを受け、豊か
な大地で育まれた農産物の販売を通じ、安
心・安全の地産地消を目指しています。
　道の駅では地元の産物を求め、多くのお
客様が来店されます。あなたの精魂込めて
育てた野菜・加工品などを販売しませんか。
　農林産物、加工品、地域素材を活用した
民芸品、自ら採取した自生の山野草、林産
物類などが出荷対象です。お気軽にお問い
合わせください。

食べ物で国際交流―「ソーセージのガレット」
　「カフェ・カンティーナ」は大垣市の市街地に外国人や外国好きが集まり、世界の味とお酒を楽し
む場としてオープン。建物の老朽化にともない一旦閉店。今年12月に大垣市上石津町で、カフェとし
て再オープンの予定。地元の野菜や材料を使って、世界の料理へとアレンジし、 ゆったり楽しんでい
ただける場へとリニューアル中。毎月第四土曜日に開催される大垣駅前スクエアパーティに出店。
　大垣市を中心に、フランスの食前酒（アペリティフ）文化を広めることをミッションに各地のイベン
トにも参加。今回のメニューは「ソーセージのガレット」。ガレットとは、そば粉でつくられたクレープ
フランスでは、甘いクレープはデザートやおやつに、そば粉のクレープは、お食事に。 
（有）エキップ  大垣市今宿6-52-18 ソフトピアジャパン・ワークショップ24#916 ☎0584-77-6236

道の駅で一緒に働きませんか。
道の駅清流の里しろとり 、白山文化の里長滝、
白尾ふれあいパークで働く人を募集しています。
◎時間　飲食店　A　11：00～14：30
　　　　販売店　A　  8：30～13：30
　　　　　　　　B　13：30～18：00　
◎時給　855円～
電話連絡の上、履歴書持参。面談させていただきます。
株式会社しろとり／連絡先0577-82-2000（木遊館まで）
　　　　　　　　 面談時間は9：00～17：00

あなたも道の駅に
出荷しませんか。
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勤務時間は
ご相談！


